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日時：平成２２年９月26日（日）
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丹生郡越前町内郡13-9-3 ＴＥＬ0778-34-2000
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第５回丹生郡医師会健康公開講座のご案内
主催：丹生郡医師会 越前町 後援：福井県医師会

第５回丹生郡医師会健康公開講座のご案内
主催：丹生郡医師会 越前町 後援：福井県医師会

1.風邪とインフルエンザ ： 渡辺恭行 2.お酒と健康のはなし ： 両林英之

3.高齢者に多い脊柱管狭窄症： 藤本哲三 4.自殺防止キャンペーン： 吉田直子

5.胃腸のはなし ： 長田敏正 6.在宅医療介護について： 島田政則

7.人工関節の手術は
どのぐらい痛いの？： 津向伸哉 8.医療制度の問題点 ： 伊部晃裕

ワンポイントアドバイス
筋力強化体操： 川端昭宏 食事と塩分 ： 久守勘司

1.1.風邪とインフルエンザ風邪とインフルエンザ ：： 渡辺恭行渡辺恭行 2.2.お酒と健康のはなしお酒と健康のはなし ：： 両林英之両林英之

3.3.高齢者に多い脊柱管狭窄症：高齢者に多い脊柱管狭窄症： 藤本哲三藤本哲三 4.4.自殺防止キャンペーン：自殺防止キャンペーン： 吉田直子吉田直子

5.5.胃腸のはなし胃腸のはなし ：： 長田敏正長田敏正 6.6.在宅医療介護について：在宅医療介護について： 島田政則島田政則

7.7.人工関節の手術は人工関節の手術は
どのぐらい痛いの？：どのぐらい痛いの？： 津向伸哉津向伸哉 8.8.医療制度の問題点医療制度の問題点 ：： 伊部晃裕伊部晃裕

ワンポイントアドバイスワンポイントアドバイス
筋力強化体操：筋力強化体操： 川端昭宏川端昭宏 食事と塩分食事と塩分 ：： 久守勘司久守勘司

お問い合わせ：越前町国民健康保険織田病院（担当：津向）0778-36-1000お問い合わせ：越前町国民健康保険織田病院（担当：津向）0778-36-1000


